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s ~ Engelen zijn altijd en overal om ons heen. ledetresgft altijd 2 beschermengelen
~/" bij zich, daar zijn geen uitzonderingen op. Ofjer liets van voelt of iets van merkt
q . of erin gelooft, dat doet er niet toe. Wie zijn elem? Zij zijn lichtwezens en
bestaan uit energie. Er zijn veel misverstandem axatke lichtwezens waar zijn,
wie is wie in de lichtwereld en hoe weten we met we praten?

Er wordt vaak gevraagd of een overleden oma eechbesengel kan zijn
geworden, dat is niet mogelijk. Als een ziel tegaat naar de lichtwereld zijn zé ? )/;
eerst nog een tijdje dicht bij de aarde, in deze feunnen ze hun familie of \5))/
geliefde nog bezoeken en worden vaak ook geziem depe mensen. In deze o

sfeer bevinden zich ook de aardgebonden geesterzjjdazielen die overleden

zijn, maar moeite hebben om verder te gaan naarlitiet Deze zielen blijven hier
rondhangen en mensen krijgen wel eens te makender zielen en dat is niet prettig.
Engelen kunnen ons bevrijden van deze aardgebayebsten.

Als de tijdelijke periode van zielen op aarde oiegaan ze verder, op weg naar God, onze
Schepper, hij staat bovenaan, daar komen we varetadaar willen we ook weer naar terug.
Sommige zielen die hun weg terug vinden naar ad@halbgste lichtsfeer willen soms graag
hun achtergebleven geliefden en familie helperkwiinen dan een gids-taak gaan vervullen.
Gidsen zitten één sfeer boven de overleden getiefdeaardgebonden geesten.

Daarboven zitten de Opgestegen Meesters en godgademen die veel goeds en veel licht
op aarde gebracht hebben, zij zijn in staat omegeogroepen te begeleiden. Dat zijn hoog
resonerende zielen die van de aarde afkomstig zijn.

Boven de Opgestegen Meesters zitten de engelen " de hogere dimensies bestaat
tijd en ruimte niet, je kunt dus geen dwdeluke Ma agls aanwijzen waar deze
sferen zich bevinden, om het hier uit te legge N liebhet, op de flipover,
boven elkaar gezet om het voor ons duidelijk f&xl enakEngelen zijn nooit als
mens op aarde geweest, de andere lichtwezens wegéldh begrijpen dat stukje ego wat
mensen hebben niet, en daardoor ontstaan ook rsiigmeen. Wanneer wij op onze aardse
manier communiceren kunnen de engelen dat nietexolyaak krijg ik daar vragen over,
veel mensen zeggen het te begrijpen, en proberérmenengelen te communiceren en toch
lukt het niet. Ook om het antwoord te begrijpen tenewij weten wat daarvoor nodig is,
welke energie of welke trilling. Op welke maniel whze energie moeten verhogen om deze
lichtwezens te kunnen bereiken. Engelen zijn bdoajspers.

Toen de zielen massaal hadden besloten om hieawe de komen heeft God iedereen 2
engelen gegeven. Engelen zijn net als wij geschdpen God. Wij weten door gechannelde
informatie dat nergens in het heelal zulke ruwe tandigheden zijn, en dat wij hier zonder
engelen niet zouden kunnen overleven. Vandaaredan je geboorte tot je sterven altijd je
beschermengelen bij je hebt. Engelen zijn nooibape geweest, zij hebben geen geslacht,
wij kennen hun bepaalde energieén toe, daardoaremvwij ze wel als mannelijk en
vrouwelijk.

., De beschermengelen komen over het algemeen hegbaledoor, zij hebben

%/ ? )/z; verschillende functies. Ze zorgen ervoor dat wif theel wat wij zelf hebben
4 ‘K;%g) samengesteld hier kunnen volbrengen zodat wij adsnpoeiteloos en zonder al
' \&/ te veel obstakels kunnen doorlopen. Wanneer weebpumt komen in ons leven

=~ dat we keuzes moeten maken die niet in het belimgan ons eigen levensdoel
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of levenspad, kunnen we van onze engel zachtedeliefle maar wel duidelijke
boodschappen ontvangen. Dat gevoel kent iedereemneer je voor een belangrijke
s s~ beslissing staat, alles wijst erop dat je die Beslg moet nemen, het lijkt logisch

~> 4 P
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en belooft veel en toch ergens diep in je hooreje gemmetje dat jou waarschuwt
en je iets anders verteld, of je hebt een gevoekd#och iets niet klopt. Op dat
moment is jouw engel tegen je aan het praten.

De andere beschermengel is onze trooster, dezé leeefe een veel zachtere energie. Deze
engel zorgt ervoor dat wij in een moeilijke periode zware last kunnen dragen door de
kracht die wij van deze engel ontvangen. Vandaaspteuk “God belast je nooit zwaarder
dan dat je kunt dragen”. De uitdagingen in je lewn aangepast aan je eigen draag-
vermogen.

Engelen dragen geen oordeel bij zich, ze bestaanitvde allerhoogste energie en dat is
liefde, ze kennen niets anders dan liefde. Daarordeben engelen nooit over ons. Ze weten
en zien alles van ons leven, ze weten precies veanmig keuzes maken, ook wanneer die
keuzes niet de juiste zijn voor ons. Ze kunnen mgtijpen omdat God ons vrije wil heeft
gegeven. Je mag hier op aarde zelf weten wat jenawd. Voordat wij hier op aarde komen
stellen wij zelf een plan samen. Wij hebben andeken bij elkaar gezocht om dit plan uit te
voeren. Wanneer wij op aarde komen zijn wij ditnpleergeten. Dankzij de vrije wil mogen
wij hier op aarde zonder God leven, dat is onsrhadd gegund. Wij blijven net zo geliefd als
degenen die wel met God leven, daar is geen véisctMijn mening is dat ik niet geloof in
een straffende God en een zwaarmoedige, boosadBadidelk denk dat wij niet voor niets
zoveel vrijheid hebben gekregen, dat maakt het mkgen al die uitdagingen en ervaringen
mee te maken.

Volgens gechannelde informatie van mijn opleidgi@oreen Virtue) staan de ;\
zielen in de rij om hier naar de aarde te mogendmnom hier ervaringen te" 5 \k
mogen opdoen. Voor een ziel is het een uitdagerdlijdnier op aarde te zijn. In¢ &/ ‘H,
de buurt van God, in de allerhoogste lichtsfererstda niets anders dan \\\»:,;/
onvoorwaardelijke liefde, daarom hoor je tegenwapmb vaak “Leef je leven vanuit liefde,
vanuit je hart. Focus op liefde en niet op je edo’de zielenwereld kunnen wij niets anders
waarnemen, alleen liefde, daarom is het voor eelnspims wat saai. Om wat mee te kunnen
maken maakt zo’'n ziel een plan en zoekt nog wa¢zieij elkaar die mee willen doen en dan
komt hij naar aarde. Daar komt hij met vrije wil erag helemaal zelf bedenken wat hij van
zijn leven maakt. De vrije wil wordt door God en@legelen gerespecteerd, daarom is het zo,
dat zonder een duidelijke vraag om hulp, hoe zwajanet ook hebben, wij het alleen zullen
moeten oplossen. Er is één uitzondering en datevenlsgevaar, wanneer je in een
levensbedreigende situatie terecht komt en hedgsniet de bedoeling dat we dood gaan dan
redden de engelen ons het leven, zonder dat wipinieragen. Dat zijn de soort situaties die
we allemaal waarschijnlijk wel kennen, waar iemamsh ernstig ongeluk overleeft en later
vertelt dat hij tijdens het ongeluk iets bijzondbeeft meegemaakt, iets wat niet met aardse
termen uit te drukken is, zoals bijvoorbeeld eeniditbare hand die het stuur vasthoudt of
een voet, die op de rem getrapt wordt, of een biyan de 8°verdieping naar beneden valt
en in een vogelnest belandt, en het daardoor @ferl@p zulke momenten zijn onze engelen
in actie.

{Z:ryj}z; Daarnaast hebben we dat kleine stemmetje in onafdat toe troost brengt of
“ . lets zegt op het moment dat wij een voor ons origgekeuze maken, dit
f \ ,4 gebeurt niet zo veel. Het is essentieel om te welahdeze universele regel van
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vrije wil er is, anders komen we niet ver in de samerking met engelen. O 5
Wanneer we iets moeten doen en we willen een beetyelenhulp erbij, dan ,:'\' a\
moeten we het een klein beetje op een kinderachtgeaier vragen en duidelijk®
uitleggen waarom. &
De reden hiervoor is dat de engelen nooit op deeazijn geweest als mens, daardoor missen
ze dat stukje karaktereigenschap van de menselgkemunicatie zoals bijvoorbeeld hintjes
geven. Ik noem het vrouwentaal. Vrouwen vragen eietder af of iets niet egoistisch is, als
ze iets voor zichzelf vragen, dat kom ik heel véagen in gesprekken met mensen over
engelen. Daaruit concludeer ik dat onze gedachteberl erg aards is. Wanneer wij op dat
moment de engelen willen aanspreken moeten we aarzise eigenschappen zoveel mogelijk
herkennen en uitschakelen.

Wij moeten heel erg duidelijk formuleren als weettgjelen inschakelen, benoem altijd alleen
wat je wilt, of het resultaat waar je heel graagrrtae wilt, zeg nooit tegen de engelen hoe zij
het eindproduct bij je moeten brengen, de engakem een totaal plaatje, dat kunnen wij niet
zien. Wij zouden misschien zeggen, dat een bepgaaisbon het bij ons moet brengen, en
daarmee veroorzaken we een blokkade, want dan hetetamelijk ook matchen met het
zielendoel van die ander, het kan zijn dat heen@bel van die ander precies het tegenover-
gestelde is. Dus het enige wat wij moeten benoeidret eindresultaat. Bijvoorbeeld een
baan bij de tv, dan benoem je wat bij je past, yeatgraag wilt ervaren, en
verder niets en dan laat je het los. Daarﬁay }z; moedtige blijven, laat je zorgen
los, laat je angst los, al die beperkendef gedachvajfel er niet aan. Voor
engelen bestaan geen grote of klelne y \A vragen, bglaong onbelangrijk, ze
gaan voor alle wensen met hetzelfde ~ enthousiasezelfde toewijding en
dezelfde vreugde aan de slag.

Met de gidsen ligt dat anders, zij zijn zelf ookagrde geweest en hebben dus een ego gehad,
ze hebben dat niet mee genomen, maar ze hebbeal eew herinnering aan. Dat geldt ook
voor de Opgestegen Meesters. |k heb een cursusgget@ommuniceren met je gidsen”, ik
communiceerde al met engelen en dat ging erg gaedju wilde ik graag leren commu-
niceren met mijn gidsen. De cursusleidster heeftvaaschil duidelijk gemaakt voor ons.
Wanneer ik tegen mijn man zeg “kijk, de vuilnishakvol, er kan niks meer in”, dan begrijpt
mijn man wel, dat ik bedoel dat hij geleegd moetden, maar de engelen snappen dat dus
niet, wanneer je tegen engelen zegt “kijk, mijrelevs zwaar”, dan kijken ze liefdevol met je
mee en knikken begripvol dat het zwaar is, en |geweten dat ze er zijn voor je, maar ze
doen niets. Het enige wat je hoeft te doen is égem “willen jullie me helpen...” met wat
dan ook, of je baas een beter humeur krijgt ofge betere baan krijgt. Vaak wordt het
meteen geregeld, binnen een paar seconden of derhetawat ingewikkelder is duurt het
misschien een paar uur. En als het heel moeilifkisschien wat langer, maar dan krijg je een
boodschap dat er aan gewerkt wordt. Vaak is hetdap door de subtiele manier van
communiceren van de engelen, wij die boodschapemiss

Hoe praten de engelen tegen ons terug? In eesgtntie komt die boodschap uit
ons eigen intuitieve waarnemingsvermogen. Wij koroenaarde met dezelfde
fysieke mogelijkheden, paranormale mensen verschiysiek niet veel van ons,
degene die ervaart dat ze dat zelf niet heeft. Dez@sen moeten er wat meer voor
werken om dezelfde mogelijkheden te ontwikkelen.aMaanneer zij oefeningen doen
kunnen zij in zeer korte tijd heel ver komen. Ikewvdit uit eigen ervaring, ik ben ook niet
paranormaal geboren, ik heb in mijn jeugd ook ggessten gezien of zo. Ik weet wel dat die
gevoeligheid wel wat aanwezig was, maar ik was dagr niet van bewust. Pas veel later
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tijdens mijn eigen spirituele zoektocht, heb ik mgpirituele waarnemingsvermogen leren
verfijnen. Kenmerkend voor engelenboodschapperaiszd altijd zacht, warm en liefdevol
Zijn. Ze bezorgen je nooit een zwaar gevoel inyik.bAls je intuitief voelt dat er iets niet
goed is dan kan het nooit van engelen zijn. Wanjeede engelen iets gevraagd hebt en zij
geven antwoord dan weten ze dat we vaak de eaystisthap missen, vandaar dat ze altijd 3
keer antwoord geven. Dus als je intuitief een boloals ontvangt, en binnen zeer korte tijd
komt datzelfde antwoord ook ; . . via andere wegen radog, dan weet je dat het
van de engelen komt. Engeleﬁ Do zijn altijd heel djré=el concreet. Het is van
essentieel belang dat je Wee;’e ! wanneer een boodsenagngelen is en wanneer
het van jezelf is, je eigen ego. "

Als je weet wat de karaktereigenschappen zijn v@ncbmmuniceren met engelen, dat zijn
liefde, goed gevoel, warmte, consequent, heel tjkdes direct. Het ego is ook in staat om
soortgelijke logische antwoorden te brengen. Winowiniceren met de hogere sferen via ons
hart en onze ziel, het ego weet dat hij het tegeni@l moet opnemen, en dat het die wedstrijd
nooit kan winnen, daarom gedraagt het ego zicraeaqressief zodat wij afgeleid worden
van het subtiele stemmetje van de engelen. Daarggetk wij soms moeilijkheden wanneer
wij al enige ervaring hebben opgedaan met een lohagsnaar de engelen te sturen, dan gaan
wij zitten luisteren in onszelf wat het antwoordMaar dan weet je niet of het een boodschap
Is van je ego of van de engelen. Als je beseftheatego alleen maar als doel heeft je in de
weg te zitten, jouw van je levenspad af te halest.d¢gjo wil het liefst zo min mogelijk nieuwe
dingen in je leven, want dat is allemaal een bedrgivoor het ego, het is gericht op niets te
doen. Wanneer je bijvoorbeeld een gevoel hebted@ paan moet opzeggen, omdat je niet
meer met plezier naar je werk gaat, dan kan hetdag je ziel al bezig is jou duidelijk te
maken dat de volgende fase in je leven bereikhigat je nu iets anders moet gaan zoeken
wat beter bij je zielendoel past in deze fase, ahj& weer verder zal brengen. De engelen
zullen alles doen om jou aandacht te richten opvalgende stap. Je zult op dat soort
momenten heel veel mensen tegen komen die jouegréait brengen waar je met hart en ziel
naar op zoek bent. Op dat moment zegt het ego ‘Oaaou je dat doen? Heb je nog niet
genoeg?” Soms is dat op zijn plaats, zeker inrijdan crisis. Naarmate je meer ruimte laat
voor je ziel die blijft zeggen dat jij je hart moablgen, dan begint jouw ego ook harder te
praten. Soms is het ego zelfs agressief, zegt dird®e “je moet..” en is erg op zichzelf
gericht.

Je kunt een oefening leren zodat je lichamelijkveschil kunt voelen wanneer

je met je engelen praat en wanneer je met je egat.pde kunt vragen aan

engelen om jou een teken in je lichaam te gevemea@nzij met jou praten, op’~ (

die manier word je wat zelfverzekerder om te wetear de boodschap vandaan‘ﬁ \;2
komt. Het intuitieve waarnemingsvermogen heeft dalken, dat zijn helderzien,

helderhoren, heldervoelen en helderweten. ledersnieeft alle 4 de kanalen bij zich
aanwezig. Maar bij iedereen is er één kanaal sclesnp andere heeft een ondersteunende
functie. De twee anderen zijn tijdelijk inactieflsAe begint met engelen te praten, dan is het
van essentieel belang dat je weet welk kanaabbippen is. Als je bijvoorbeeld helderhorend
bent en je wilt graag helder-zien, omdat je danspader vind, dan ga jij je richten op het
zien en dan mis je de subtiele boodschap die viaejderhorendheid wordt doorgegeven.
Welk kanaal open is kan wisselen per levensfaseéBa kanaal open is en na een bepaalde
periode gaat dat kanaal meer sluiten en gaat eger &anaal open. Met oefeningen, met
intentie, wat tijd en aandacht kun je alle 4 dedtam even scherp maken, zodat je via alle 4
de kanalen de boodschappen kunt ontvangen. Zodiia jechniek geleerd hebt, kun je via je
intentie bepalen met wie je in contact wilt komais je gelijk helemaal naar boven naar de
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engelen wilt reiken, dan moet je je aandacht zodgmegelijk energetisch verhogen, dat
betekent dat je via je hartchakra je energie megtidlende energie vult, des te makkelijker
zZijn de engelen te bereiken.

Er zijn oefeningen waardoor je het verschil kuntm@men wanneer je met een overleden
familielid contact hebt, of dat het een Opgestdgenster is.

Als je helderziend bent, zie je via je fysieke oofvia je geestesoog, dat betekent dat je
plaatjes kunt ontvangen. Als je helderziend benjeédwnt met je fysieke ogen lichteffecten,
engelen of andere lichtwezens waarnemen, dan betele dat je objectief helderziend
vermogen het sterkste is. Dit vermogen is het minstkomend. Het is onwaarschijnlijk dat
je met je fysieke ogen een echte engel in je hoigkaiet. Als je met je geestesoog kunt zien,
dan ben je subjectief helderziend, dat is veel nvearkomend. Dan krijg je plaatjes als
antwoord op je vragen die je dan zelf aan elkaant koppelen. Soms krijg je symbolen,
engelen houden nogal van raadsels. Het is belandaf je steeds door blijft
vragen zodat je steeds meer verdieping in je antivdwijgt, zodat je kunt
uitvinden wat de boodschap precies betekent, nahgdot dat helemaal duidelijk
en helder is.

Engelen laten zichzelf heel vaak zien door middel lichtflitsen, lichtstipjes, lichtbollen, de
meeste mensen kennen dat wel. Tegenwoordig hedejevbel foto’s waar orb’s op staan, dat
zijn lichtbollen. Dat zijn dus engelen. De meesbdr@sonerende wezens zijn in staat om zich
op foto’s te tonen. Als je lichtflitsen ziet dandat vanuit je ooghoek, niet recht voor je.

Ik heb vanmiddag en gisteren een korte meeting g met de engelen, de aartsengelen
en jullie beschermengelen, om hun te vragen wainigeiik is dat ik tijdens deze lezing
vertel. De engelen hebben duidelijk gezegd datraagycontact willen, dat ze graag willen
dat wij bewust zijn van hun aanwezigheid. De enge&reld is de afgelopen anderhalf a 2
jaar extreem actief. Ik krijg vaak ’'s avonds tetafovan mensen die net iets hebben mee-
gemaakt, mensen die engelen hadden gezien enamééek geloven wat ze gezien hadden en
graag bevestiging wilden van mij. De engelen welande tijd nu geschikt is voor hen om te
verschijnen, ze weten dat er nu niet meer getwlijigbrdt, zelfs mensen die nog weinig
spirituele ervaring hebben maken zoiets mee enwigfelen ze ook niet meer. Mensen zijn
dan vaak erg blij als ik ze vertel dat het echt ergel was. Vaak bellen ze dan een paar
weken later om te vertellen wat ze allemaal intgiiehebben beleefd en hoe hupi({ ;-
leven zo veranderd is. De engelen hebben mij wedet ze heel graag contact:i/
willen, ik heb jullie beschermengelen gevraagd edfler van jullie die hier?\gg/ [
aanwezig is, dat je vanavond nog, of eventueel eroren boodschap krijgt. Ik
weet niet via welk kanaal die boodschap binnen kaaten.

Als je helderhorend bent dan hoor je woorden stileje@n jezelf) of objectief (buiten jezelf).
Soms hoor je je naam roepen, of iets anders. Senteti maar één woord, of een paar
woorden, soms alleen om je aandacht ergens oghtem. Soms hoor je dus alleen stemmen
in je hoofd, dat komt ook voor bij mensen die psydth zijn, er is een verschil in toon
wanneer je engelen hoort praten en wanneer heiggn ego is. Wanneer het een vredig
gevoel geeft, spreekt hij jouw ziel aan, dan kuerjgeker van zijn dat de boodschap van een
engel komt. Als je ego praat, dan herken je vaakm@mier van praten van het ego in
opdringerig zijn, soms agressief, brutaal, oord#lerwisselend (nooit consequent,
wispelturig), dan weet je dat het je ego is. Engd&lennen er ook voor zorgen dat je woorden
buiten jezelf hoort, en dan niet in de vorm van st&m, maar mensen die op je pad komen
die jou dingen vertellen die je net nodig had orhdeen. Dan lijkt het toeval dat iemand net
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over iets begint waar je aan zat te denken. Altredat wij zo twijfelen, nemen we het vaak
niet serieus. Dan wordt de boodschap nog 2 keewegel, het kan zijn dat diezelfde persoon
maar blijft hameren over hetzelfde onderwerp, tgrdeze persoon het zelf ook niet snapt
waarom hij nou zo de drang heeft om over dat ondgrie blijven praten. Maar het kan ook
via een ander persoon gebracht worden, of je 7ebdrsbeeld de televisie aan en toevallig
beginnen ze net over dat onderwerp te praten. Batdok gebeuren met de radio. Vooral
tijdens het autorijden gebeurt dat. Dat komt oniiidéns het autorijden we heel druk bezig
zijn met schakelen en op de weg te letten, op damemt staan we heel erg open voor
boodschappen. Op dat moment is onze twijfel uitggseld, op zulke momenten kun je heel
gemakkelijk boodschappen van je engelen ontvangen.

Dan gaan we naar heldervoelen. Als je heldervoebemi neem je bepaalde fysieke sensaties
waar in je eigen lichaam. Daarin spelen onze chaken grote rol, dat zijn onze
energiecentra’s. Wij hebben 7 hoofdchakra’s encblitkkra communiceert met een bepaald

& . levensgebied en engelen brengen vaak de antwomideonze chakra’s. Als je
heldervoelend bent moet je letten op fysieke seassat je lichaam en je emoties,
dat zijn ook boodschappendragers. Wanneer je eag\rebt gesteld aan je engel,

= vraag dan of hij met een bepaald gevoel in je hohantwoord kan geven. Soms is
dat heel handig als je een vraag hebt over ietsphiets goed voor je is of niet. Dan is het
prettig als je een bevestiging van boven kunt &njg

Helderwetendheid is een heel moeilijk kanaal. Hewvaak zo dat je bepaalde informatie

opeens weet, je weet vaak zelf ook niet waar jenftematie vandaan gehaald hebt en dan
slaat de twijfel toe. Vaak is de eerste informdie je binnen krijgt de beste, daarna gaat het
ego in de aanval en zaait twijfel en verbeeldinlkg. Wij weten hoe ons ego ons helderwetend
vermogen beinvloedt kunnen wij daar rekening meglén.

Dat zijn de vier kanalen via welke je intuitieve asm@emingsvermogen werkt. Je kunt ook
gebruik maken van orakelkaarten, zij kunnen je bekpen antwoorden te vinden op je
vragen. Daarnaast kun je een pendel gebruikengdedt voornamelijk ja en nee antwoorden,
maar ook daarmee kun je afspraken maken om be’lMB@rden te kunnen krijgen. Zorg dat
de pendel schoon en zuiver is. Hiermee kun je werk@ y ((((( totdat je jouw eigen
kanalen goed ontwikkeld hebt. De engelen zorgeacerv ;7 2%~ dat wanneer je de
intentie hebt uitgezonden dat je nauwer contact deet /V\' \ Sji engelen wil, dat ook
gaat gebeuren. S

Dan hebben we ook nog automatisch schrift, datols @n manier om boodschappen te
kunnen ontvangen. Het schijnt dat je het moeilijkent leren omdat het ego heel erg in de
weg kan staan. Je moet er op kunnen vertrouwefedatding krijgt van boven tijdens het
schrift.

Wanneer je in het begin van samenwerken met engelgmmoeite hebt om boodschappen te
ontvangen van engelen, en je hebt toch een vraagkuh je de engelen ook vragen of ze de
boodschap s nachts in je droom komen brengenatshtdé wanneer je slaapt, is 0ok je ego in
slaap en kan jou niet in twijfel brengen. Vraag wek aan de engelen of ze ervoor willen
zorgen dat je de droom ook onthoudt als je weerkeakordt. Wij dromen veel 's nachts
maar meestal weten we daar weinig meer van, hooggitvat flarden.
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~ Dan zijn er nog de Aartsengelen. ledereen heefstems 2 beschermengelen bij
" zich, die hebben al hun aandacht op jou. Het aamtatlt aangepast aan de
@?/)w’ omstandigheden van het leven wat is uitgekozen. rHoeilijker het leven, hoe
%/” meer engelen. Daarentegen zijn Aartsengelen nietna@nsen gebonden, zij
hebben allemaal een taak, een functie. Ik ken Itsexaelen, er zijn er veel
meer, ik werk alleen met deze 15. Aartsengelenaigen tijdelijk bij ons, wanneer wij op
een bepaald gebied gekomen zijn dat te maken hesfide functie van die Aartsengelen.
Deze kan dan ons uitnodigen om samen met hem tevga&en.

De 4 belangrijkste Aartsengelen zijn Michaél, GabrUriél en Rafaél. Wanneer je met de
lichtwezens wilt communiceren moet je je beschernegen energieén van een lagere
resonantie, dat kun je doen door Aartsengel Michadlragen bij je te komen. Aartsengel
Michaél beschermt ons wanneer wij onze aandadhtiercnaar de lichtwereld, hij kan ervoor
zorgen dat alleen de bedoelde ziel bij ons binnemtken niet een andere lagere energie.
Wanneer je weinig ervaring hebt met het communicenet bewoners van de lichtwereld en
wanneer je dit zonder bescherming doet, is hetdmed mogelijk dat je zielen met een lagere
energie uitnodigt en binnenlaat, dat is niet wajks@Vanneer je de intentie uitstuurt om met
engelen in contact te komen dan gaat dat meestagoed, maar wanneer je contact wilt met
andere zielen zoals de opgestegen meesters, jeofjidgerleden familieleden, nodig dan
Aartsengel Michaél uit om je bij te staan.

. Aartsengel Michaél wordt op schilderijen vaak afggld met een wereldbol, dat
" betekent dat hij over de wereld waakt. Ook ziegmhraak met een schild en een
zwaard afgebeeld, het schild is een symbool voacherming en het zwaard
symboliseert het bevrijden van negatieve energrenea. In de workshop die ik
geef, “Helen met de engelen”, leren we een aamalirfigs technieken die gericht
Zijn op deze lage energie vormen. De bedoelingaisndinneer aardgebonden geesten in ons
energielichaam aanwezig zijn, wij met behulp vantgengel Michaél deze moeiteloos en
makkelijk kunnen verwijderen. Het mooie met het kegr met engelen is dat je zelf nooit
achter een verdwaalde geest aan hoeft te lopemnige wat je moet doen is de hulp vragen
van de engelen.

Tijdens mijn studie en stage kwam ik iemand tegenats hobby had, deze aan

ons geplakte verdwaalde geesten te verdrijven,tzibelgpersoon hiervan bevrud

wordt. Dat kan een urenlang durend energiewerkwgardoor je zelf besmet kan”_ (\
raken met deze energieén. Ik begrijp niet wat ieirkan motiveren dat te doen “ ;32
terwijl het zo simpel en makkelijk gedaan kan waerd®or de engelen, je hoeft

het alleen maar te vragen. Je wordt geholpen, jet ralbeen weten hoe je die hulp kunt
ontvangen.

- o3 Naast Aartsengel Michaél heb je Aartsengel Rafiddl,is de grote genezer in de
Wf)\ﬁj engelen wereld. Aartsengel Rafaél vertoont een agdgroen licht, je kunt hem
e \\>“Q/“ voor alle soorten fysieke klachten, ook verwondmgebruiken. Hiervoor hoef je
=7 aartsengel Rafaél alleen uit te nodigen en henragew je te helen. Je kunt ook
hulp vragen voor anderen, maar over het algemeekt @at niet, de engelen zullen hier niet
op reageren. De ander heeft namelijk vrije wil, do& al bedoel je het goed, als die ander
geen hulp wil dan gebeurt er niets. lets andetetswanneer iemand gewond is geraakt en
buiten bewustzijn in het ziekenhuis ligt, je kuandals familie of vrienden wel de engelen om
hulp vragen. Voor mensen die wel bij bewustzijm Zun je wel hulp vragen, maar als die
ander niet open staat voor hulp dan gaat de viljeawr. Het kan ook zijn dat het voor die
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persoon een exit-moment is, volgens de engelen ékkeiens 3 momenten in zijn hele leven
waarin zo’'n exit-moment mogelijk is, dan kan del 2euit, maar dat gebeurt weinig, de
meeste zielen blijven tot het laatste exit-mom&uanneer het de bedoeling is dat de ziel
overgaat, dan kan het gebed, de hulp, wel verzaghteerken op de overgang naar het
hiernamaals. Dan is er de Aartsengel Azraél, hgdasengel die bij ons is in de Iaatste uren
van ons leven, hij helpt met de overgang naar lehaémaals. Hij verzacht de

pijn van degene die overgaat, daarnaast verzacbbkide emotionele pijn bij de N;& \\K
familie en nabestaanden. lk heb dat anderhalfgebden zelf ervaren toen mun\« / 5

vader plotseling overleed, er was een enorm treestyde aanwezigheid, een =

hele zachte energie, dat zorgde voor rust en aatoept

Aartsengel Gabriél is de engel voor de communicatenneer ik een lezing moet houden
vraag ik altijd of Aartsengel Gabriél naast mij wibmen staan om mij te helpen uit mijn
woorden te komen, omdat ik de lezing niet in mijgea taal kan houden is het soms wat
lastig voor me en hij helpt me daarbij. Je kunttdemgel Gabriél altijd bij je vragen wanneer
je je moet uiten, op welke manier dan ook, alsje lezing moet houden of een gesprek, en je
hebt daar moeite mee.

Aartsengel Uriél is ook best wel bekend, zijn téakm bepaalde situaties te belichten zodat
zaken duidelijker zijn. Als je bijvoorbeeld een taet moet sluiten en je bent aan het
onderhandelen, alles lijkt te kloppen en ziet eedjait, en toch heb je het gevoel dat er iets
niet klopt. Dan zou het kunnen zijn dat de ander éebbele agenda heeft, of hij is iets
vergeten te vertellen bewust of onbewust, er is irtde situatie wat voor jou nog niet
zichtbaar is maar wel gevolgen kan hebben voorljodat geval kun je Uriél vragen om zijn
licht te schijnen zodat het voor jou ook helemaatidlijk is.

(1 g Aartsengel Metatron werkt met kinderen, voornarketijet nieuwetijdskinderen.

y A O
[ CW
M\

2 , Wij weten dat we al een aantal jaren alleen maammewetijdskinderen te maken
%/ % hebben, zo is bekend dat er binnen de nieuwetijdgkéen verschillende groepen

NS
Ny
r
N

= zijn, zoals bijvoorbeeld de Indigokinderen en destélkinderen. Ze zeggen dat na
2012 de Regenboogkinderen komen, deze zijn nog meer gericht om op een andere
manier op de aarde te leven, zij zullen nog metrunkik paranormaal zijn. Wanneer je zelf
kinderen hebt of met kinderen moet werken die dagéidrag vertonen, dat zijn vooral indigo
kinderen, die worden vaak bestempeld als ADHD ofirggsgestoord, deze kinderen
mankeert in principe niets, zij zijn juist bezigrhtaak uit te voeren. De indigo kinderen zijn
hier om de weg voor de nieuwe generatie vrij te enalkun taak is om tegen het bestaande
systeem te schoppen om de generatie voor hun béevasaken dat het zo niet meer verder
kan. Daarom manifesteren dit soort kinderen just gedrag op school, omdat juist de
mensen die met de kinderen werken het meest mdéeten. Dus als je kinderen hebt of
kinderen kent die buiten het normale gedrag vallesmag dan Metatron om hulp, zowel voor
het kind als voor de begeleiders, ouders, verzergémwie dan ook die met het kind te maken
heeft.

De laatste Aartsengel is Chamuél, hij is de engelhalpt bij het vinden van,. 58,
datgene wat je wilt vinden, of het nu gaat om eerloven sleutelbos, of eenf/ a}w
mobieltje, of voor het vinden van een goede ba&reenm zielemaatje, of een rk( %’,/
geliefde, dat maakt niet uit. De bijnaam van Aamtgel Chamuél is “het oog van \/

God”, hij ziet dus alles. Ik heb daar een mooi beeid van, mijn dochter was een tijdje
geleden haar mobiele telefoon kwijt. Ze had al Aartsengel Chamuél gevraagd of hij haar
wilde helpen met zoeken, maar er gebeurde nietdelk haar uitgelegd dat Aartsengel
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Chamuél zeker wel met haar mee gezocht heeft, ma&iad de vraag verkeerd geformu-
leerd, ze moest vragen of Aarstengel Chamuél halgie vhelpen bij het vindervan de
mobiele telefoon. Denk er dus goed om hoe je dagvi@rmuleert. Toen ze het goed
gevraagd had, had ze binnen 10 minuten haar mdkeielf®on weer gevonden, die zat in een
vakje van haar sporttas. Toen niet lang daarnatséagel Chamuél zich aandiende dat hij
graag als onderwerp in mijn volgende nieuwsbridfievstaan, heb ik natuurlijk dit voorbeeld
erin gezet en hoe belangrijk het is om op bijnal&mrachtige manier om iets te vragen bij de
engelen om tot resultaat te komen.

Er zijn veel fantastische boeken over dit onderwegals van Doreen Virtue, bij. &4 s+
haar heb ik mijn studie gedaan en de meeste pektgring opgedaan. Ikw; \\K
gebruik haar boeken, en haar informatiemateriaal voijn werk en comblneer\\ /, /u

dat met mijn eigen ervaringen. &

Wilt u meer weten over het onderwerp hoe je metkmgkunt werken, er zijn 2 boeken van
Doreen Virtue hierover, dat zijn “Gesprekken megedan” en “Berichten van je engelen”.
Het maakt niet uit welke je kiest, de inhoud istgnaleels hetzelfde, ik kan ze zeker aanraden.
Deze boeken zijn vaak wel te vinden in de beterekWinkels en esotherische winkeltjes.
Wanneer je ze niet kunt vinden, ik heb een aax&in@laren, als je mij een email stuurt, kan
ik ze per post verzenden. Een derde titel die i§ goaag wil laten zien is “Chakra’s en
visualisaties”, dat boek bevat een aantal oefemirdje te gebruiken zijn om energetisch te
reinigen.

Dan nu de vragen:

Vraag: Als een moeder in Afrika haar kindje vanhiager ziet sterven, kunnen de engelen

dan op haar gebed reageren? Of is dat niet te legl®deToch blijft die vreselijke

hongersnood.

Antwoord: Zoals ik aan het begin ook vertelde, efitel komt hier met een plan. In de
<j\gq ;. zielenwereld kunnen wij alleen hoogresonerendeldiedrvaren. En juist doordat
7 45 \\K wij hier op aarde komen kunnen wij andere emotigaren. En eigenlijk is het zo
\Z 7 dat hoe bonter, hoe beter. Dat is heel moeilijgeteatten voor iemand die net een

& kind heeft verloren, dat begrijp ik. Maar uiteingemaken wij de keuze zelf om
dit allemaal mee te maken. Het kan zijn dat de z&i het kind hier niet is om eigen
ervaringen op te doen, maar onderdeel is van lagt h de zielenwereld heeft een ziel het
plan gemaakt om naar aarde te komen en zoekt éemzij elkaar die hem willen helpen.

Als het onderdeel van jouw plan is om te ervarehheais om een kind te verliezen, dan kan

een andere ziel zeggen dat hij wel wil helpen, drhgaelf niet echt iets hoeft te ervaren, dat

hij besluit om jouw kind te worden. Wanneer de ftidn rijp is komt de ziel als kind ter

wereld en zal dan dus ook vrij snel weer weg gaam de aarde. Mijn eigen overtuiging en
ervaring vertellen mij dat het zo werkt. Op het nemindat de moeder in zulke zware
omstandigheden om hulp zou vragen bij de engeleam dullen de engelen de

omstandigheden verzachten, ze kunnen het kindredeten, want in het plan staat dat het
kind moet overlijden.

Vraag: Zijn alle lichtbollen engelen?

Antwoord: Ja, witte lichtbollen zijn beschermengel&ie je kleuren, dan zijn —~ 3
het Aartsengelen. Het is heel vaak zo dat je ooHemn wezens kunt‘y )\{;3
waarnemen, bijvoorbeeld op een foto. Ik ben op g#ritueel kamp geweest," .’ N; ”\\"53

daar werd een sjamanistisch ritueel gehouden, emsienwarme energie met '

veel geluid, veel toewijding en veel motivatie vaswel de deelnemers als de

leiders. Aan het einde van de avond, het kampvuas allang uit, hebben we een aantal
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foto’s gemaakt met mijn fototoestel. Op de fotd@slen een heleboel lichtbollen en ook nog
een prachtige mist in de vorm van een indiaanelk mog nooit zo’'n concreet bewijs van een
Opgestegen Meester gezien. Hij heeft op de fotenlaien dat hij aanwezig was. Andere
wezens tonen zich vaak in zo’'n mist.

Vraag: Na jouw verhaal krijg ik het gevoel dat ikjnmgidsen niet al te serieus moet nemen,
omdat zij ego hebben. In mijn beleving is een vain gidsen mijn overleden man, hij heeft
toch het beste met mij voor?
Antwoord: Er zijn momenten dat gidsen veel meerrvats kunnen doen dan engelen, juist
door dat stukje ego-sporen wat zij nog hebben. €pidsjn meer gericht op aards gerichte
oplossingen. Als je bijvoorbeeld wilt weten wat leste tandpasta is voor jou, vraag het dan
aan de engelen. Ik heb dat zelf ook gedaan, todmakde dat fluor heel slecht is voor je,
besloot ik om een tandpasta te nemen zonder fltmen heb ik de engelen gevraagd welke
tandpasta ik dan het beste kon gebruiken en vodretkwist belandde ik in een natuur
voedingswinkel en vond daar een tandpasta zonder élie ook nog lekker smaakte, niet zo
83 vies als krijt. Ik parkeer ook regelmatig met dgelen, als ik weet dat ik naar de
)\ " stad moet en haast heb, vraag ik voordat ik intdd ben, de engelen om een
g“/ I parkeerplaats vlak achter de Hema op de grote paoleats, vlakbij de ingang. En
= 9 van de 10 keer lukt dat ook. Zeg er wel bij @adig plaats wilt hebben als je daar
aankomt en dat die plek niet te vroeg vrij komt wwdan parkeert er een ander. Aan de gidsen
vraag je advies over belangrijkere zaken, wanreebijyoorbeeld een probleem hebt met een
collega en je wilt advies hoe je dat op kunt loss#nals je een belangrijk contract moet
tekenen, waar je dan op moet letten. Of als jermeeailijk gesprek hebt, hoe jij je dan het
beste kunt presenteren. Het advies van de gidsaeas op de situaties gericht. Neem dus je
gids net zo serieus als je engelen. Dat kan dwesdiadd ook je overleden man zijn, die er nu
als gids voor je is. Dat gebeurt niet gelijk na beerlijden, maar een tijdje later. Dat is
meestal na een jaar. In de pauze vertelde een mewat zij regelmatig bezoek krijgt, het is
meestal zo dat degene die over is gegaan nog d&aglzlorg draagt voor de achtergebleven
geliefde. Deze zielen kunnen vaak makkelijk invibethben op elektriciteit, bijvoorbeeld dat
ze de lamp laten knipperen. Zo heb ik een afspnaatkmijn vader dat hij 1 keer knippert als
het ja is, en 2 keer knippert als het nee is. Alstgeds het gevoel hebt dat je overleden
dierbare steeds bij je is, dan betekent dat vatkigaangewezen is als je gids.

Ny

Vraag: Ik meen te weten dat ik een beschermendeldrewie dat zou kunnen zijn. Is mijn
beschermengel geen engel, maar een gids? o Y8
Antwoord: Heel vaak weten wij dat er iemand bij asisdat voelen wij, het is bY[ j
soms heel moeilijk om erachter te komen wie daB&schermengelen zijn niet r;\( \
onze overleden geliefden, zij zijn nooit op aarde/gest, ze hebben geen karma, -’
ze hebben geen plan. Hun enige plan is ons te didgal bij ons plan en liefde en troost te
bieden in ons aardse bestaan. De enige uitzondeiimgngelen die ook een fysiek lichaam
kunnen aannemen en dat gebeurt regelmatig. Sted@s kioor ik verhalen van mensen die
vertellen dat er opeens een engel in hun levengeksmen, bijvoorbeeld iemand die kwam
helpen in een acute situatie. Wanneer er heelandj lulp nodig is, dan zal de engel iemand
gebruiken om te hulp te schieten. In zulke momehkimmen engelen heel snel bij ons. Ze
doen soms niet eens de moeite om te doen alsoferesen zijn, ze komen, lossen het
probleem op en verdwijnen weer. lemand uit hetiplblertelt dat ze dat meegemaakt heetft,
en dat het een heel bijzondere ervaring is.

)

Engelen zorgen ervoor dat je later weet dat het eayelbezoek is geweest. Op zulke
momenten adviseer ik in gesprek te gaan. Nodigs&agel Michaél uit om bij je te komen
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staan, zodat je veilig met de geesteswereld kuatepr Op dezelfde manier

zoals ik heb uitgelegd in het eerste gedeelte,j&gewoon vragen stellen eﬁ}

voel dan. Ik ben voornamelijk heldervoelend en éeigttend, helderziend V’(\

heb ik als ondersteundend kanaal, alleen herldenkdoben ik niet, maar ik “ ;32

heb genoeg aan die 3 kanalen om alle boodschappmertiiangen die ik nodig

heb voor mijzelf en anderen. Kijk bewust naar habdal waarmee je ontvangt en vraag
gewoon “wie ben jij?” Als je het moeilijk vindt dé&& ontvangen dan kun je het omdraaien en
vragen “ben jij mijn gids?” Je kunt afspreken metehgelen of met je gidsen. Mijn afspraak
is dat, wanneer ik bij een kaartreading moet stoppedan een zacht kneepje in mijn keel
krijg, een steeds terugkerend gevoel in mijn kikeheb een aantal kleine afspraken waardoor
ik het antwoord steeds makkelijker kan identificer@e spreekt dus eerst af hoe je “ja” en
“nee” door krijgt, en dan ga je steeds dieper invdEag, zo kom je steeds dichter bij de
waarheid. Op de vraag of een beschermengel wetrgel is, of dat het een gids is, moet ik
antwoorden dat de taken van een beschermengel dakda van een gids elkaar soms
overlappen. Soms is het niet eens mogelijk om @utheid te maken waar de boodschap nou
precies vandaan komt, zeker als je communiceerzomeel de engelen als de gidsen. Ik was
heel lang alleen met de engelen bezig, dat wasmthdok wel nodig, daardoor kon ik heel
veel vertrouwen en ervaring krijgen in het werkeatrde engelen. Pas later kwam ik in
contact met mijn gidsen, als ik meteen in het bedjes door elkaar ontvangen had, was het
leerproces misschien moeilijker geweest. Het isgplijk dat wij er bewust van zijn dat wij
begeleiding krijgen. Als je het heel graag wilt aekun je natuurlijk altijd vragen van wie de
boodschap kwam.

Vraag: Kun je iets vertellen over het veelvuldigiofken van bepaalde getallen, in mijn geval
de 5 en 557

N Antwoord: Ja, engelen werken heel vaak met getall@rwelke ze boodschappen
- geven. Doreen Virtue heeft hierover een boek gesem;, het heet “Getallen van
« /)~ de engelen”, het is in het engels in pocketformagtin het Nederlands is het
& dezelfde maat als de andere boeken. Engelen kyaretk moment boodschappen
via getallen brengen. Als het heel vaak gebeurtj@div. 's nachts wakker wordt en dan
steeds hetzelfde getal op de elektrische wekkey kaen het zijn dat de engelen iets onder
jouw aandacht willen brengen, misschien is hetwet voor jou nog niet zichtbaar is, maar
voor de engelen is het heel belangrijk dat je damardacht aan geeft. Overdag kan het via
willekeurige cijffers gaan, kentekenplaten, huisnwersn cijfers die anderen noemen,
cijffercombinaties van vrachtauto’s, het maakt niet Hier geldt wel de regel dat je dezelfde
boodschap 3 keer achter elkaar krijgt, dus niet gditallen die je ziet hebben betekenis, maar
wel wanneer je deze 3 keer achter elkaar ziet.

Vraag: Mijn kleinzoon ziet allemaal lichtvormpjdsalletjes en wil ze pakken, maar dat lukt
niet. Hij is 7 jaar, hij zegt dat hij ze altijd alet, zolang als hij leeft. Wat heeft dat te
betekenen?

Antwoord: Dit kind is een prachtig kristalkind, hist fantastisch hoe makkelijk kinderen
contact leggen met engelen. Vorige week woensdagikhenijn eerste workshop gegeven
voor kinderen, meisjes van 8 t/m 10 jaar, en ik waserbereid om allerlei ingewikkelde
verhalen goed uit te leggen, zodat het makkelifeebegrijpen was. Uiteindelijk hebben de
kinderen mij verteld hoe het moest en ik heb er atfiet aandacht en plezier

naar geluisterd, want ik realiseerde me dat dezepgkinderen, krlstalklnderenM ﬂ?

deze kennis van nature bij zich dragen. Dus eemaden die 7 jaar is en N &
lichtbolletjes ziet, die is omringd door engelen,hg heeft ook nog de gave dat )\ \’J)/

hij ze mag waarnemen, dat is geweldig! Het is Hegangrijk dat het wordt
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ondersteund door de omgeving en de volwassen wdretds heel belangrijk dat het wordt
bevestigd, dat het wordt goedgekeurd door ons.datsniet zo is kan dit kind heel snel in
verwarring komen tussen wat hij ervaart en meemaktat hij van zijn ouders hoort, in wie
hij veel vertrouwen heeft. Als wij hem ontmoedigef,misschien er zelfs om lachen, wij
willen onze kinderen beschermen en vertellen datlatesoort dingen beter niet op school
kunnen vertellen. Wij zeggen dat omdat wij ons kivilen beschermen, maar wij gaan in rap
tempo naar bewustwording, en de behoefte naartisgeikennis is steeds groter, maar wij
zijn nog steeds in de minderheid. Ik heb zelf esmatat op een openbare basisschool dit soort
uitingen van de kinderen heel onveilig kunnen zjet is dus heel belangrijk dat het kind op
school of op andere plaatsen waar het regelmatigt,kibeseft dat sommige mensen dit niet
begrijpen, dat ze dat dan niet als vervelend moeteswren maar dat ze dan wat voorzichtiger
met dit onderwerp kunnen zijn.

Vraag: Hoe werken aardgebonden geesten en hoeekme yerjagen. Wanneer en waarom
komen ze op je pad?

Antwoord: Wanneer je het hebt over aardgebondestgegdeze groep kunnen wij makkelijk
ervaren, zonder verzoek om in ons leven te koménz@ ons bezoeken voor een keer of een
korte tijd, hebben we er nog niet zoveel last vaaar wanneer ze bij ons blijven kunnen wij
er op langere termijn er heel veel last van krijgeeze zielen hebben een aards leven gehad
en hebben hele zware omstandigheden meegemaakt zeate criminaliteit, gewelddadig
leven, drugs- of andere verslavingen. Heel vaalgadraze nog heel veel onafgewerkte
aspecten van hun aardse leven bij zich. Een crehidie veel mensen pijn heeft gedaan, of
een vader die een gezin heeft geterroriseerd ohandeld doet dat natuurlijk met
medewerking van de andere zielen, hij doet hetndé&dijk om te ervaren hoe diep je in het
aardse bestaan kunt gaan, wat doet het met je ewnihd je uiteindelijk weer de weg terug
naar je ziel. Het is heel vaak zo dat in zulke samimstandigheden het niet makkelijk is hier
uit te komen, het kan wel, bijvoorbeeld iemand idigle gevangenis ineens het licht ziet en
dan toch nog beseft wat de waarheid is. Heel vadlet zo dat zielen overgaan zonder dat ze
hun aardse opdrachten hebben vervuld. In zulkatgiis de behoefte of het verlangen naar

~,~ .. een bepaalde substantie zo sterk dat hij die sfie¢rkan verlaten, en heel vaak
o i&w
" zoeken ze dan plaatsen op waar ze dan geconfrdni@eden met datgene waar
- ]'\\\\U
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i+ ze zo'n behoefte aan hebben, bijvoorbeeld iemardvdrslaafd was aan drugs

/

& blijft hangen op plaatsen waar in drugs gedeald gebruikt wordt, in
studentenhuizen of horeca waar het gebruikt watdien zoeken de gebruikers op van de
stof waar ze zelf ook aan verslaafd waren, dattged voor mensen die verslaafd zijn aan
sex, alcohol, eetverslaving, welke verslaving dak. o

Heel vaak is het zo dat door de stof die de menpemarde gebruiken, ze de ziel ook nog in
hun aura laten komen. Door hun levensstijl merkemedmensen vaak niet eens hoe ze
daarvoor open staan. Wanneer wij in zo’n omgekmgen terwijl we daar niet vaak komen,
bijvoorbeeld een disco, en je bent iemand die negiaitueel gevoelig is, dan komen dit soort
zielen gelijk naar je toe om je af te tasten, zekeo dan contact. Wij kunnen dat merken, dat
voelt niet goed en manifesteert zich in aardse earals chagrijnig zijn, roddelbuien, zwaar
oordelen over anderen, dingen die wij normaal noetden doen. Op dat soort moment kun je
ervan uitgaan dat de aura zwaar vervuild is, eetelamngelenhealing is hier op zijn plaats.
Aartsengel Michaél is degene met wie je de aardyddio geesten, entiteiten, en andere lage
energievormen heel makkelijk, zonder zelf ietsderdkunt verwijderen.

p
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s ~ |k heb hier een aura healing met Aartsengel Michaél

~/o " Steek een kaarsje aan, eventueel met wierook... Gaamen zitten, voeten op de

q - grond, handen op je schoot, adem rustig een paardiep in en uit .... tot je voelt
= dat je ontspant.

Dan zeg je in gedachten of hardop de volgende,te&sdat je met je gedachten en gevoelens
volledig bij de vraag bent.."Aartsengel Michaél, komt U alstublieft nu bij mij... . 1k
vraag U, mijn lichaam, geest en aura grondig te reigen, en alle negatieve emoties,
negatieve gedachten, negatieve energieén, entitaiten aardgebonden geesten uit mijn
aura weg te halen. Wilt U Alstublieft de entiteitenen aardgebonden geesten )
naar het licht brengen. Ik vraag U mijn aura helemal op te vullen met *, 4 (‘f;jf
stralende witte engelen energie, die beschermingduit tegen alle soorten %”:\S;
negatieve energieén.

Dank U wel voor Uw onvoorwaardelijke hulp!”

Vraag: Waar kunnen we Jezus en Boeddha plaatsen?

Antwoord: Dat zijn Opgestegen Meesters, zij hebberden een fantastisch aards leven
geleid. Ze hebben heel veel voor ons gedaan, \edititing, en heel veel heling in ons
menselijk leven gebracht. In de lichtwereld is higtt ingedeeld in vakjes, het gaat erom op
welke hoogte de energie resoneert. Degene die ngetlen in contact komt, verhoogt zijn
eigen energie meer dan degene die met gidsen dedee geesten resoneert. Als wij contact
maken met energie, verhogen wij onze energie ewvezipgen hun energie. Met engelen
verhoog je heel erg je energie, dat gaat via jechakra, laat de energie daar stromen, je voelt
het geluksgevoel daar en op die manier maak je eligklicontact met de energie van de
engelen.

Vraag: Kunnen we ook rechtstreeks contact makerGuod®

Antwoord: Ja dat kan ook, we hoeven niet persel&iangelen contact te maken met God, dat
kan ook rechtstreeks. Als wij met de engel
communiceren betekent dat niet dat wij God negeren.
God heeft de engelen geschapen en naar ons gestul
ze zijn de verlengde arm van God. Dus via de engele
ben je bij God. Als je twijfelt, spreek dan gel§kod
aan, ik doe dat ook regelmatig, met een kort gebed
vraag ik aandacht voor mijn werk, dat God mijn werk o
met de engelen overziet en dat hij me helpt mijn /38
levenspad te belopen. Heel vaak speelt, dat veel § -
mensen denken dat het moeilijk is, een rol, dat @md ~ ~3

ver weg is en niet lastig gevallen moet worden vets e

kleins. Maar dat is niet zo, onze Schepper is voor ’ it
iedereen aanwezig, net als de engelen. In de lesietd

bestaat geen ruimte en tijd, dat betekent dat Godee

engelen tegelijkertijd alle 6 miljard mensen opadede ¢ )
kunnen helpen wanneer dat nodig is. Dus aarze] niet \\J
vraag gewoon, je hoeft niet bang te zijn dat de \

aartsengelen iemand die meer hulp nodig heeft |
overslaan, omdat jij om hulp vraagt. iartsengel Michaél ‘

Verslag: Talitha Wanders
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